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Le projet rééducatif

Jeannine DUVAL HERAUDET

Objectifs du projet rééducatif

Le projet rééducatif inscrit dans la praxis rééducative vise à aider l’enfant à :

1. Se libérer des conflits, des questions qui le préoccupent et qui rendent sa pensée indisponible à autre chose
qu’à tenter de les résoudre

2. Réduire les souffrances qui sont en lui, son malaise, les dépasser

3. Trouver d’autres voies que le symptôme pour exprimer ses conflits, pour exprimer son désir

4. Retrouver un fonctionnement souple des registres de l’imaginaire et du symbolique

5. Se repérer dans son histoire passée et présente, pouvoir se projeter dans un avenir non menaçant

6. Rendre sa pensée et son énergie à nouveau disponibles, dégagées du symptôme

7. Sublimer ses désirs sur des objets culturels et les activités proposées par l’école

8. Retrouver l’estime de soi, la confiance en soi et en ses possibilités

9. (Re)construire et faire fonctionner les capacités requises pour pouvoir s’inscrire dans la collectivité scolaire
et dans les apprentissages.

10. Entrer dans la culture scolaire

Moyens

L’enfant est invité à :

1. Se dire, exprimer ses difficultés, ses questions, ses réponses, par toutes les médiations possibles

2. Jouer et rejouer ses questions, et expérimenter au sein d’une relation suffisamment contenante et étayante,
les réponses qu’il apporte

3. Les symboliser par des voies diverses

Un projet individuel spécifique est élaboré pour chaque enfant.
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