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BESOIN
OBJET ACTION

EXCITATION

CORPORELLE

d ’ u n  o r g a n e
(n’importe lequel)

ETAT DE TENSION

SOURCE
Zone  corpore l le
érogène

POUSSEE
( e x p r e s s i o n  d e
l’énergie pulsionnelle)

But

• satisfaction
de la pulsion
• cessation
de l’excitation

Décharge pulsionnelle

Extinction (temporaire) de la
tension

QUATRE ELEMENTS DE

LA PULSION : SOURCE,
POUSSEE, BUT, OBJET

« Destin » le plus direct de la pulsion  D'après S. FREUD, 1915, Pulsions et destins des pulsions, Métapsychologie
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Objets multiples, variables,
parcellaires, dépendant des
sources somatiques (oral,
anal, voix, regard...)EXIGENCE DE TRAVAIL

IMPOSEE A L'APPAREIL

PSYCHIQUE

fondement organique

force constante

Ratage

• De l’objet
• Attente déçue

Structure en boucle

Cinq autres « sorts » de la pulsion (liés au ratage de la satisfaction) : refoulement ( à l’origine de la formation des symptômes , de l’inhibition et de la sublimation),
sublimation, renversement dans le contraire, retournement sur la personne propre, passage de l’activité à la passivité

La pulsion est le représentant psychique d’une source continue d’excitation provenant de l’intérieur de l’organisme » (S.
FREUD, Trois essais sur la théorie de la sexualité)


